
Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Vereinsblättle Januar 

Es ist wieder soweit! Das Vereinsblättle ist wieder da und du hast die Ehre es lesen zu
dürfen. Monatlich erfährst du die heißesten News vom TVV! Zudem wirst du über

kommende Veranstaltungen informiert, so dass du deine Wochenendplanung frühzeitig
gestalten kannst!

Nun wünschen wir dir viel Spaß beim Durchstöbern!
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Neujahrsempfang

Am 12. Januar fand zum zweiten Mal unser Neujahrstreffen statt. Auch wenn die
Anmeldungen zuerst sehr spärlich kamen, trafen sich dann doch ca. 60 TVVler zum
Weißwurstfrühstück incl. Bauernwürste und vegetarischen Maultaschen, so dass der
Bewirtungsraum am Wolfsberg zeitweise (fast) aus allen Nähten platzte. Da es sich

einige nicht nehmen ließen, auch noch einen Hefezopf mitzubringen, war auch für einen
Nachtisch gesorgt. Nach einer kurzen Begrüßung durch Frank ging es auch gleich mit
vielen netten Gesprächen weiter. Nach ca. 3 Stunden war dann alles vorbei und die

fleißigen Helfer rund um Andy konnte auf eine sehr gelungene Veranstaltung
zurückblicken, die es bestimmt im nächsten Jahr so oder so ähnlich wieder geben wird.

Gemütliches Beisammensein am Wolfsberg:

JEDE(R) ist willkommen: dienstags und freitags von 19 Uhr bis ca. 22:00
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Turnen & Fitness

Wir starten wieder mit unseren Fitness und Gesundheitskursen ins neue Jahr. Professionelle Mitarbeiter,
wie lizensierte Übungsleiter Prävention, Aerobic-, Yoga- und Pilates Trainer sowie Rückenschulleiter
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bilden den Kern unserer qualitativ hochwertigen Gesundheitssportangebote. Ihr könnt euch auf der
Homepage des TV Vaihingen informieren und euch auch online anmelden.

Wenn ihr Fragen habt helfen wir gerne weiter.
Annette Beck Tel. 07042/13479 oder Petra Müller 07042/940880

E-Mail: gesundheitssport@tv-vaihingen.de

In der 4. und 5. Woche starten wieder unsere Fitness und Gesundheitskurse ins neue Jahr. 
Ab 14.01. Body Style.

Ab 15.01. Fit und Gesund 60 plus. 
Ab 20.01. Bodyworkout und Vinyasa Yoga.

Ab 21.01. Fit in den Tag und Aktivzeit für Alle.
Ab 23.01. Pilates. Ab 24.01. Outdoorfitness für Alle

Ab 31.01. Aktiv und bewegt für Senioren.

Kursbeschreibungen findet ihr auf der Homepage des TV Vaihingen.
Hier könnt ihr euch auch online anmelden.

Bei Fragen wendet euch bitte an:
Annette Beck Tel. 07042/13479 oder Petra Müller Tel. 07042/940880

E-Mail: gesundheitssport @tv-vaihingen.de

Hier sind die wichtigsten Termine für das Jahr 2025 zum Vormerken:

05. April: Saison-Eröffnung der AdventureGolf-Anlage
26. Juni: Jahresmitgliederversammlung
26. Juli: TVV-Sommerfest am alten Badplatz; Beginn: 15:00 Uhr
13. und 14. September: Straßenfest, da werden wieder Helfer benötigt

Weitere Infos zu den Veranstaltungen kommen dann rechtzeitig.

Wenn Sie diese E-Mail (an: hofmann_ralf@gmx.de) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos
abbestellen.

TV Vaihingen/Enz 1861 e.V.
Johannes Jungclaussen

Am Wolfsberg 108
71665 Vaihingen/Enz

Deutschland
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07042940783
johannes.jungclaussen@tv-vaihingen.de

https://www.tv-vaihingen.de/
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